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Perusoikeuksien toteutuminen ja tartuntojen ehkiisy sosiaalihuollossa

Valvontaviranomaisille on tullut yhteydenottoja sosiaalihuollon asumispalveluissa asuvien ja
ymparivuorokautisessa hoidossa olevien asiakkaiden COVID-19 aikana tehtyjen yhteydenpidon ja
liikkumisen rajoittamisen asianmukaisuudesta.

Valvontaviranomaiset kiinnittavat talls ohjeella kuntien ja palvelujen tuottajien huomiota siihen, ettei
perustuslain mukaisia kansalaisten perusoikeuksia tarpeettomasti ja lainvastaisesti rajoiteta.
Palvelujen tuottajien tulee huomioida, etts vaikka tartuntojen ehkaisy on keskeisen tirkeds COVID-19
-tilanteessa, on rajoittamista koskien noudatettava voimassa olevaa lainsdadintoa.

Toimintayksikdiden vastuuhenkildiden on huolehdittava siitd, ettd tdma ohje kiydain asiakastyots
tekevdn henkiléston kanssa ldpi. Kuntien ja yksityisten palveluntuottajien tulee omavalvonnallisin
keinoin varmistua siita, etta ohjetta noudatetaan kaikissa toimintayksikoissa. Kuntien tulee valvoa
ohjeen noudattamista seki omissa ettd ostamissaan yksityisten palvelujen tuottajien yksikdissa.

Suomen perustuslaki turvaa perusoikeudet kaikille. Sosiaalihuollon asiakkaana oleminen ei muuta sit
lahtokohtaa, ettd yksilolld on oikeus elii omaa eldamaansd ilman viranomaisten tai muiden
ulkopuolisten tahojen aiheetonta ja lakiin perustumatonta puuttumista hédnen yksityiselamainsa.
Yksityiselaman piiriin kuuluvat muun muassa yksilon oikeus vapaasti solmia ja yllapitaa suhteita
muihin ihmisiin ja ympéristd6n seka oikeus maarits itsestaan. Jokaisella on myés oikeus eldmaan, ja
tdmén turvaamiseksi tarvitaan aktiivista tartuntojen ehkaisya sekid asianmukaisia suojaamis- ja
suojautumistoimia.

Lahtokohtana koronaviruksen levidmisen ehkiisemiseksi kdytettavien rajoitustoimenpiteiden
kdyttamisessi on voimassa olevan lainsdddannén  noudattaminen. Tarpeellistenkin
rajoitustoimenpiteiden kayttamisessi tulee noudattaa suhteellisuusperiaatetta, eli valittujen keinojen
tulee olla oikeassa suhteessa niills tavoiteltuihin pdamairiin  nahden. Sosiaalipalveluissa
tyoskentelevien tydntekijdiden on tunnistettava asiakkaiden perustuslaissa turvatut perusoikeudet ja
toimittava niin, ettd ne sosiaalipalveluja tuotettaessa toteutuvat.

Tartuntataudin  perusteella tehtdvists peruscikeuksien rajoittamisesta pdattaa aina
tartuntataudeista vastaava laikiri

Kiinted yhteistyd tartuntataudeista vastaavan l3skirin ja sosiaalipalveluista vastaavien tahojen vililla
on tarkeda.

Tartuntatautilaissa on siddetty, etti ainoastaan tartuntataudeista vastaava laskiri voi asettaa
asiakkaan karanteeniin, jos hinen epdillaan altistuneen COVID-19 -infektiolle tai eristad asiakkaan, jos
hdnen todetaan sairastuneen COVID-19 -infektioon. Tartuntataudin perusteella tehtyihin karanteeni-
ja eristdmispdatoksiin liittyvia rajoituksia ei voida vksikén omasta aloitteesta laajentaa yksikon kaikkia
asiakkaita koskeviksi.

Yksittdisten ihmisten liikkumista toimintayksikdssa ja toimintayksikén ulkopuolella voidaan rajoittaa
vain tartuntatautilain mukaisen karanteenin tai eristdmisen ajaksi. Karanteeni- tai eristyshuoneen
ovea voidaan pitda ulkopuolelta lukittuna vain silloin, kun se on vilttimaténts ilmateitse tai pisara- ja
kosketustartuntana tarttuvan yleisvaarallisen tai yleisvaaralliseksi perustellusti  epaillyn
tartuntataudin edellytykset tayttavin tartuntataudin levidmisen ehkdisemiseksi. Paitoksen oven
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ulkopuolelta lukitsemisesta tekee virkasuhteinen kunnan tai sairaanhoitopiirin kuntayhtyman
tartuntataudeista vastaava ldskari.

Tartuntatautilain = 17 §n  nojalla ei voi antaa  sitovia vierailukieltoja sosiaalihuollon
asumispalveluyksikéihin. Karanteeni- tai eristamispaatoksestd huolimatta asiakkaan oikeuksia ei saa
tarpeettomasti rajoittaa. Karanteenissa tai eristyksessd olevalla asiakkaalla on oikeus pitaa yhteytts
Iaheisiinsa tavalla, joka ei aiheuta tartuntavaaraa muille. Taudin levidmisen ennalta ehkdisemiseksi
toimintakaytannoista asumisyksikén ulkopuolisessa liikkumisessa on hyva keskustella yksikéssa ja
luoda  yhteisesti  hyviksytyt toimintakdytannét.  Esimerkiksi  kotilomien jalkeen on
tarkoituksenmukaista, ettd henkilékunta seuraa asiakkaan vointia mahdollisten oireiden varalta ja
ohjaa asiakasta esim. turvavilien pitimisessi muihin asiakkaisiin mahdollisen tartuntavaaran
ehkaisemiseksi.

Vanhustenhuollon asumispalvelut

Vanhustenhuollon asumispalveluyksikoissd on muistettava, etta asiakkaiden ja heidan liheistenss
tapaamisia ja vierailuja ei voi kategorisesti kieltad, eika asiakkaan poistumista yksikosta voi estad ilman
lakiin perustuvaa syyta, mikili asiakas ei ole tartuntatautilain mukaisesti eristetty tai karanteenissa.
lékkdiden asiakkaiden hyvinvoinnin tukemiseksi tulee henkildston kaikin tavoin pyrkia kehittamaan ja
toteuttamaan turvallisia tapoja, jotta ikdihmiset voivat tavata omaisiaan ja ldheisid4n. Tapaamisten
toteutuksessa on lihtokohtaisesti huolehdittava my0s siitd, ettd ne ovat mahdollisia ilman
henkilékunnan lisndoloa. Tillaisia menettelytapoja onkin jo viime aikoina toimintayksikoissa
ansiokkaasti kehitetty.

Ikdantyneet kuuluvat COVID-19 -riskiryhmaan, minka vuoksi asiakasturvallisuuden varmistamiseksi
sekd vierailujen ettd ulkoilun aikana on huolehdittava asianmukaisesta suojautumisesta ja
turvaetdisyydesta.

Mielenterveys- ja pdihdekuntoutujien asumispalvelut

Mielenterveys- ja paihdekuntoutujien avohuollon palveluissa ei ole pandemia/epidemiatilanteisiin
liittyvaa erityistd sadntelya. Palvelujen piirissd voi kuitenkin olla COVID-19 -riskiryhmain kuuluvia
asiakkaita, joiden kohdalla on huolehdittava asiamukaisesta suojautumisesta seki mahdollisista
muista erityisjarjestelyista (vrt. vanhustenhuollon asumispalvelut).

Lasten ja nuorten palvelut

Lastensuojelulaissa ei ole tartuntatautiepidemiaa/pandemiaa koskevaa erityista saantelys. COVID-19
-aikana sijaishuollossa olevan lapsen liikkuminen sijaishuoltopaikan alueella ja sen ulkopuolella
tapahtuu samoin, kuin muidenkin lasten liikkkuminen arjessa.

Sosiaalihuollosta vastaavalla toimielimells ja sijaishuoltopaikalla on pandemian aikanakin korostettu
velvollisuus pyrkid turvaamaan lapsen ihmissuhteiden Pysyvyys ja edistamdin lapsen oikeuksia
yhteydenpitoon hinelle Izheisiin ihmisiin.

Mahdollisessa COVID-19 -tartuntatautitilanteessa lapsen asioista vastaava sosiaalityontekiji ratkaisee
yhdessd edelld kuvatun terveydenhuollon viranomaisen kanssa, miten niissé tilanteissa toimitaan.
Lapsen asioista vastaavan sosiaalityontekijan tulee olla yhteistyossi sijaishuoltoon sijoitetun lapsen ja
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hdnen vanhempansa ja huoltajansa seks sijaishuoltopaikan edustajan kanssa lapsen huollon
jatkuvuuden turvaamiseksi.

Vammaiset henkil6t

Vammaisten henkiliden liikkumista pois asumisyksikdstd ei voida rajoittaa muuten kuin
tartuntatautilain mukaisilla paatoksilla tai kehitysvammalaissa mainittujen rajoitustoimenpiteiden
edellytysten tayttyessa.

Osa vammaispalvelujen asiakkaista voivat kuulua COVID-19 -taudin riskiryhmaan, minka vuoksi
asiakasturvallisuuden varmistamiseksi seki vierailujen ettd ulkoilun aikana on huolehdittava
asianmukaisesta suojautumisesta ja turvaetdisyydestd, kuten vanhustenhuollon palveluissa. Kaikkien
asumisyksikon asiakkaiden liikkumista estivii paatosta ei voi tehds. Asiakasta on syyti ohjata ja
muistuttaa yleisistd ohjeista ja ohjeiden noudattamisesta tartuntariskin  vihentimiseksi:
Iahikontaktien valttdminen, etiisyyksien pitaminen muihin ihmisiin seka hyvi kasihygienia.

Lopuksi

Kuntien ja vyksityisten sosiaalipalvelujen tuottajien tulee huolehtia sosiaalihuollon palvelujen
jarjestdmisestd ja tuottamisesta kaikissa tilanteissa. Mahdolliseen seuraavaan tartuntatautitilanteen
pahenemiseen tulee valmistautua ja varautua siten, ettd asiakkaiden perusoikeudet toteutuvat eika
heidén oikeusturvansa vaarannu samalla kun huolehditaan tartuntojen ehkaisysta.

Eduskunnan apulaisoikeusasiamies on myds 18.6.2020 antamassaan paitéksessi (EOAK/3232/2020)
arvioinut erityisesti vanhusten oikeuksien rajoitusten oikeudellisia perusteita koronaepidemian
aikana. Linkki ratkaisuun: https://www.oikeusasiamies.fi/r/fi/ratkaisut/-/eoar/3232/2020

Sovelletut sdddokset

Perustuslaki (731/1999) 2 §, 6-7 §:t, 9-10 §:t,228

Tartuntatautilaki (1227/2016) 17 §, 60 §, 63 §, 67-69 §:t

Sosiaalihuoltolaki (1301/2014) 4 §, 21 &ja30¢8

Laki sosiaalihuollon asiakkaan asemasta ja oikeuksista (812/2000) 4 §, 8-9 §:t

Laki potilaan asemasta ja oikeuksista (785/1992) 3 §, 6-7 §:t

Jakelu

Kaikki Suomen kunnat

Yksityiset sosiaalipalvelujen tuottajat (pyydetaan vilittamain toimintayksikdiden vastuuhenkiléille)
Tiedoksi

Sairaanhoitopiirit
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